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De la sclavie la libertate

Mary Allen

Dacd Dumnezeu nu m-ar fi atras la El, eu nu m-ag fi gindit niciodatd s3
caut salvarea in Cristos; cdct nu aveam nicio cunostintd despre aceasta.
Poarta mea de salvare era mai degrabd sinuciderea. Dar mai inainte incd de
nasterea mea, Domnul a vrut sd fiu salvatd! Ce gratie! Biblia spune ca fie-
care copil al lui Dumnezeu a fost ,.ales inainte de intemeierea fumii, ca si
fim sfinti si ireprosabili Inaintea Lui* (Efeseni 1:4). Acest verset rezuma cu
exactitate ce a ficut Domnul pentru mine: totul a venit de la El, cici inima
mea nu-L cduta deloc. Atunci cind viata mea era un adevdrat chin, El ve-
ghea g1, la timpul Sdu; a intervenit.

in timpul celor saizeci de ani ai existentei mele, nu ma gindisem niciodats
sa recunosc suveranitatea lui Dumnezeu in viata oamenilor. Cum am putut
oare si ignor aceastd realitate si chiar sd fiu complet dezinteresati de ea?
Pentru cd inima este ,,peste masurd de Ingeldtoare si de rea...” (Ieremia 17:9).
Eram prizonierd i sclavd a Legii, a picatului si a mortii. Intr-o primi fazi,
am ldsat pe mina oamenilor fifiele vietil mele, apoi, mai tirziu, propria mea
vointd s-a razvratit contra acestor sisteme omenesti.

In februarie 1988, atunci cind aveam 60 de ani, Dumnezeu a inceput si
ma elibereze de puternicul sistem religios in care fusesem crescutd gi pe care
mad sprijinisem atitia ani Indelungi. $i astdzi incd, Domnul actioneaza in mi-
ne, potrivit acestor versete din Scripturd: ,,Cici Dumnezeu este Cel care pro-
duce in voi vointa g1 Inféptuirea, dupd buna Sa placere. Cel care a Inceput in
voi aceastd lucrare bund o va face perfectd pentru ziva lui Iesus Cristos*”
(Filipeni 2:13; 1:6).
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Amintiri triste din copildrie

Sunt a treia din opt copii $i cea mai mare dintre fete. Mama mea, care
s-a casdtorit la 29 de ani, a fost insdrcinatd de unsprezece ori. Doud sarcini
au fost false, si a pierdut un copil la nastere. Ea avea 46 de ani cind a venit
pe lume fratiorul meu cel mai mic.

Din frageda copildrie nu pistrez decit amintiri foarte vagi. In perioada
aceea nu se abordau in mod deschis problemele, mai ales in fata copiilor. La
un moment dat, mama a disparut timp de trei sdptdmini. Mai tirziu, am aflat
cé fusese regisitd In timp ce mergea pe un drum fdrd nicio tintd; cineva a
dus-o cu masina la spital. imi amintesc ci dupi intoarcerea ei a avut o infir-
mierd la domiciliu. In clipa aceea aveam intre 8 i 9 ani, si am tinut mai mult
sau mai putin loc de mama celorlalti frati si surori ale mele.

In cea mai mare parte din existenta mea am avut sentimentul ci sunt in
plus, cd nu sunt doritd, cd sunt o povard. Ma simteam complet lipsitd de ra-
dacini. Numai c¢ind L-am cunoscut pe Dumnezeu ca Taté, acest sentiment a
fost Inlocuit de iubirea Sa si de adevirul Sau care reinnoieste toate lucrurile.
Dar inainte de aceastd descoperire aveau sd se scurgd muli ani.

Mi-am dat toatd silinta s ma transform singura, dar era un proces amagi-
tor, iluzoriu, interminabil gi van. Dacéd doream si devin bund, sd progresez
si sd fiu cea mai bund la scoald, era si pentru a evita sd-mi supdr mama,
sd-i declangez accesele de minie si s fiu pedepsitd pentru cd eram de prisos
sau pentru cd nu fusesem cuminte. Ficeam menajul si ma ocupam de cei mat
mici, si nu aveam pe nimeni de la care si primesc ajutor si afectiune. in felul
acesta am devenit egocentricd, temétoare si infricosati, si am prins obiceiul
de a min{i ca sd scap de pedeapsa.

Dimineata devreme, tatdl meu lua trenul pind la Long Island,* ca sd se
duca la New York, unde lucra ca functionar Intr-un birou. La intoarcerea lui,
pe la orele 19 sau 20, era epuizat si gata de culcare. El isi petrecea sfirsitul
de saptdmind dormind, fugind astfel de responsabilititile familiale. Capul de
familie era mama, si ea era deosebit de dominatoare.

Cei doi frati ai mei au plecat de acasd la virsta de 13 ani ca sd se pregi-
teascd de preotie; atunci mi-am asumat rolul de sord mai mare. Géaseam cite
ceva de lucru, dar puteam rareori s pastrez putinul pe care 1l cistigam, cdci
banii erau cheltuiti pentru mena;.

Francis, fratele meu mai mare, are astdzi 73 de ani; el e tot preot si si-a

* Insuld pe coasta de est a Statelor Unite, la sud-est de statul New York —n.ed.
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dedicat viata Mariei. Cind predicd, el cautad si-1 aducd pe oameni la Iesus
prin devotiunea fatd de Maria. El a dirijat construirea a doud mari sanctuare
consacrate Mariei, unul In Connecticut si altul la Eastport, Long Island. El
s-a mai ocupat de un al treilea sanctuar dedicat Mariei la Efes, in Turcia.
John, al doilea frate al meu, si-a abandonat studiile cind era la seminar; el
s-a Intors acasd dezonorat i considerat rusinea familiel. A murit alcoolic.

Cind am avut 13 ani, mi-a venit rindul sd-mi dedic viata in serviciul lui
Dumnezeu. Simteam nevoia sd devin ,,cineva de bine” si s& aduc laude pa-
rintilor met. Pe atunci se credea ci daci parintii aveau copii care intrau in
viata religioasd, mai ales ca si devini preoti, el erau deosebit de binecuvin-
tati de Dumnezeu §i chiar asigurati ci vor ajunge in cer.

Tot mai singura

Cind m-am dus la o scoald cu internat condusa de célugdrite, sentimentul
de singurdtate §1 de dezrddicinare (care md urmarea deja incd de acasd) n-a
ficut decit si creascd si mai mult. In schimb, in activititile obignuite, imi
aveam locul meu. Am cunoscut uneori chiar §i reusita, in acest mediu nou,
departe de casa. ‘

Cu toate acestea, cu ai mei comunicam foarte putin. Cind ma intorceam
acasd, aveam impresia ci sunt mai degrabi in vizitd decit un membru al fa-
miliei. In timpul primului meu an de scoald, mama venea uneori si ma caute
s1 ma ducea sd-1 vdd pe fratele meu care se pregitea de preotie, Intr-un sat
aflat nu departe de liceul meu. Tatil meu nu venea niciodatd. Intr-o zi, mult
mai tirziu, o cdlugaritd m-a Intrebat dacé tatil meu mai tria, Cind i-am po-
vestit mamei lucrul acesta, ea a strigat: ,,Ei bine, luna viitoare se va sti ¢d ai
tatd!“ Efectiv, dupd o lung, tatil meu gi-a ficut aparitia. In aceasti institutie
in care mi-am petrecut patru ani, aveam permisiunea de a ne intoarce acasi
in sérbatori si In vacanta de vara.

Putind afectiune

Am petrecut pe urma alti trei ani Intr-o altd scoald cu internat din Long
Island. Ea se gasea de acum prea departe pentru ca mama s se poatd deplasa
acolo cu masina. Acasa era acaparati de fratii §i surorile mele mai mici care,
pe atunci, mergeau cu totii la scoald. Cit despre mine, eram foarte departe...
dar In ochii ei eram In sigurantd. Am avut deci un real sentiment de aban-
don. Singurele mele cunostinte erau cilugiritele si colegele de la internat.
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fntre 14 i 16 ani m-am atasat in mod special de una dintre profesoare, o
calugdritd care mi luase sub obldduirea el si ma recomandase pentru novi-
ciat. Cu toate acestea, in ziua In care a pardsit mandstirea fard si-mi spund
micar o vorbi (eram in penultimul an), m-am simtit i mai abandonata. In
1943, o calugaritd ,bund“ nu pdrdsea mandstirea; era. ceva dezonorant.
Chestiunea a fost trecutd sub tdcere, de parcd nu s-ar fi intimplat nimic.

Sora Anna Maria, care preda muzica, a devenit atunci idolul meu. Ea a
influentat profund viata mea personald §i practicile mele religioase. Cum
aveam aptitudini deosebite la muzic, ea m-a format ca solistad. imi incre-
dinta rolul principal in operete pe care le montam in fiecare an pentru fami-
lie §i prieteni, i eu eram una dintre cele doud soliste din corul elevilor. Acest
cor, care numadra o sutd de cintdreti, dddea reprezentatii publice pentru strin-
gerea de fonduri in beneficiul ordinului cédlugédresc. Ca urmare, atunci cind
predam In Puerto Rico, am devenit oarecum celebrd prin Inregistrarea unui
disc. Acesta a adus aproape 90.000 de dolari beneficiu net comunitatii.

Sora Anna Maria m-a invitat de asemenea sd ma rog. Ea se convertise la
catolicism, §i ,,Sfinta Fecioard” insemna totul pentru ea. in tot ce intreprin-
deam 1i ceream Mariei s ne dea succes. Aceeasi Sord Anna Maria m-a incu-
rajat sd mé ,,apropiu“ de preotul care deservea scoala. Din fericire, Dumne-
zeu m-a ferit de orice rdu i de orice necaz in aceasta relatie.

Noviciatul

Situatia noastra geograficd, conditiile noastre de
viatd §i vegmintele noastre trebuiau sd ne permita si
fim ,,despértite de lume®. Purtam o uniforma bleu-
marind, o bascd, ciorapi negri si pantofi cu sireturi.
Mi-am terminat studiile liceale la 17 ani, si impreund
cu sase dintre colegele mele am intrat in noviciat la
sfirgitul vacantei de vard. Nici cilugéritele, nici fami-
lia nu m3 lasaserd vreodatd si md gindesc la vreo altd
alternativd, oricit de neinsemnatd ar fi fost ea. Cit ma
priveste pe mine, nici eu nu mi gindisem vreodatd la ‘E@
alta. (Majoritatea fetelor intrau atunci in ,,viata activd®.)

Dintr-o datd, existenta noastrd a devenit interesantd, céci trebuia si ne
pregitim trusoul. Se organizau reuniuni in cinstea noastra; ni se ofereau cio-
rapi negri, jupoane lungi, lenjerie de corp cu mineci lungi, o valiza si alte
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obiecte utile. In felul acesta, am schimbat
uniformele cu o tinutd neagra lungd pind la
calclie. Purtam de asemenea o capd §i un val.
Pentru a face menajul sau a lucra in bucdtirie
ne puneam o bascd. O scurtd perioadi de
timp am fost obiectul multor atentii din par-
tea familiei, vecinilor si prietenilor.

Viata noastrd era decisi de legile, codurile,
regulamentele §i prescriptiile ordinului domi-
nican, §i i aveam ca modele pe sfintii Bise-
ricii Catolice. Dacd ascultam de toate aceste
reguli, se considera cd ne sfintim i ducem o
viatd placuta lui Dumnezeu Trebuia sd veghem cu atentie asupra privirii
noastre, gindurilor noastre si vorbelor noastre, si de asemenea si ne stridu-
im sd nu-L supdrdm pe Dumnezeu sau pe cei din anturajul nostru. Cum
aveam deja gustul performantei si cdutam sd ma fac mai bund ,,prin forta
pumnului®, eram o candidati ideald pentru acest mod de viatd, in orice caz
la.inceput.

Eram foarte mindre pentru ci respectam niste reguli monastice provenite
din cultura secolului al XIlI-lea si din filozofia lui Augustin.* Imbricamin-
tea noastrd era cea a femeilor din Evul Mediu: cu toate straturile ei supra-
puse, ea era grea, prea cdlduroasd si jenantd. An dupd an, ea a fost pentru
mine o povard apdsitoare printre multe altele,

La prima mea misiune, la virsta de 19 ani, m-am Indragostit de un preot.
Era tindr si frumos, $i 1l adoram de departe, sperind ci va veni si celebreze
liturghia de peste zi sau cd va dirija devotiunile facute in timpul slujbelor de
noud zile. Doudzeci de ani mai tirziu, ,,visul® meu s-a realizat, cici am avut
impreund o ,,aventurd®,

Disciplina personald, cale a sfinteniei?

In fiecare zi ni se citea la micul dejun doud capitole din Sf. Augustin sau
din constitutia ordinului. In timpul altor mese ni se citea din viata sfintilor si
diverse lucrdri religioase. Noi mincam in ticere, cu exceptia marilor sarbi-
tori. In general, ticeam toatd ziua, in afard de o scurtd pauzd dupd masa de

* Augustin din Hippo (354-430). Teolog, filozof si moralist care a exercitat o mare influentd asupra teologiei occi-
dentale —n.ed.
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prinz si dupd cind. Nu vorbeam niciodata despre chestiuni spirituale: aceste
lucruri tineau de domeniul strict personal.

In cei cinci ani de noviciat si de pregitire, obiectivul nostru principal era
acela de a Invita sd administrdm eficace o clasd si sd asimildm programele
scolare pe care trebuia sd le cunoascd un profesor. Lucrul acesta era numit
,»Scoala Normala“, Pind la 99 % dintre aceste ,,normaliste* erau destinate sd
alcdtuiasca personalul scolilor catolice. Ca urmare, statul a cerut calugarite-
lor sé fie titulare cel putin ale unei licente. De asemenea, incepind cu 1950,
am fost trimise la universitate, unde viata lua brusc o turnurd pasionantd. Ea
a devenit gi mai pasionantd atunci cind am fost trimisd la Universitatea Ca-
tolica din Washington D.C. pentru a studia arta dramatica. In pofida progra-
mei noastre de studii, ne era interzis sd mergem la teatru sau la cinema. Dar,
bineinteles, nimeni nu respecta aceastd reguld.

In timpul celor doi ani de noviciat, sefa novicelor ne-a tinut un curs apro-
fundat despre regulamentele si constitutiile ordinelor. El se tinea in fiecare
zi la ora 17. Profesoara noastré se baza pe filozofia greacd §i avea drept lo-
zincd: ,,Cunoaste-te pe tine insuti: iatd sursa intelepciunii“. Ea n-a mentio-
nat Biblia nici mdcar o datd, cdci nu juca niciun rol in pregétirea noastrd. Cu
toate acestea, cu patru ani mai inainte, in timpul anilor de pregitire din ca-
drul noviciatului, Biblia figura pe lista cartilor pe care trebuia si ni le pro-
curdm. Unchiul meu imi facuse atunci cadou una minunatd, cu transa aurita.
Timp de 47 de ani am dus-o cu mine dintr-un loc in altul. In final, am vin-
dut-o cu cinci dolari. N-o citisem niciodatd, si nici nu mi se ceruse s-o citesc.
Cheia, ni se zicea, era munca asupra sinelui; disciplina personald si stdpi-
nirea de sine ar duce la sfintenie!

Povara zdrobitoare a Legii

O datd pe sdptdmind ne duceam sd ne spovedim unui preot ca sd primim
iertarea pacatelor noastre; greselile aga-zise ,,minore* erau marturisite direct
comunititii. Cind greselile mele ,,minore” se transformau in greseli ,,majo-
re”, m-am invitat sd mint din belsug. Cu doi ani Inainte de a pardsi comuni-
tatea, aceastd necinste, care devenise un obicei, a contribuit In mare masurd
la aducerea mea In pragul nebuniei.

In 1947 am fost trimisa intr-o méndstire care avea o institutie gcolard im-
portanta gi care folosea cam treizeci de cédlugérite. Eu trebuia si predaula 70
de copii Intre noud si zece ani. Maica staretd primea o sutd de dolari pe lund
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de profesoard; aceastd suma servea la platirea vesmintelor, hranei, sipunului
nostru, etc. Dacd aveam nevoie de bani pentru o cildtorie sau pentru a cum-
pdra timbre, trebuia sd ne punem in genunchi Inaintea ei ca sd obtinem cele
necesare. Dacd trebuia s plecim din mandastire pentru alt motiv decit cel
profesional, procedura era aceeasi, i maica staretd judeca dacd cererea se
putea satisface sau nu.

Noi nu aveam bani personali; totul era in comun. Pe lingé legdmintul de
sdrdcie facut de noi, am fécut §i legdminte de castitate i supunere. Supu-
nerea era datoratd episcopului diocezei §i maicii starete a manastirii. Sub
aceastd povard zdrobitoare a legii, gindurile, sentimentele si chiar corpul
meu au pornit-o pe coborisul spre moarte. Existenta mea se deteriora din an
in an: cum sa supravietuiesti?

Voisem sd-mi servesc semenii prin propriile mele forte, dar a fost nevoie
de iubirea Dumnezeului atotputernic §i de temut ca sd ajung s mé vad asa
cum eram, adicd aseménatoare fariseilor din Evanghelii. Vazutd din exteri-
or, dddeam impresia a fi ,,om de bine®, dar in realitate eram ,,plind de oasele
mortilor si de tot felul de necurdtenii® (Matei 23:27). Domnul avea sd-mi
dea un spirit zdrobit §i mihnit, punindu-ma acolo unde trebuia sa fiu pentru
a-mi recunoaste nevoia de Salvator. Mai tirziu, am putut chiar si realizez ca
prezenta Sa iubitoare mé Insotise toatd viata.

Viata dubla

O datd cu virsta, am invitat sa evit frictiunile neplacute cu maica staretd
si sd ascund banii pe care mi-i dddeau membrii familiei sau prietenii Inainte
de a lua drumul pungii comune. Mi s-a Intimplat chiar sd comit citeva ster-
peleli discrete.

In timpul celor douszeci de ani cit am fost profesoard, am fost mutati de
sapte ori. Am supravietuit la zece maici starete: doud dintre ele erau bolnave
mintale, una era senild, trei erau binevoitoare §i alte trei erau de-a dreptul
riuticioase. In urma unui conflict pe care l-am avut cu una dintre ele, am
fost trimisd la Puerto Rico. Dar aceastd maica staretd era departe de a banui
cd acesti trei ani vor fi cei mai buni din toatd viata mea petrecutd la mana-
stire. Acolo mi plicea totul, in afard de cildura toridi. Era totdeauna foarte
cald, iar la manastire nu se cunostea climatizarea. Eu aveam mult de lucru.
Un elev mare m-a invitat sd sofez, cici trebuia adesea sd parcurg insula de
la un capdt la celdlalt pentru a organiza reuniuni. Aveam impresia cd am ga-
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sit o anumitd libertate, acea libertate dupa care ndzuiam atit de mult...

Trei ani mai tirziu am fost rechematd in Statele Unite. Eram tot la ména-
stire, dar ma uitam §i spre lume, unde mi se parea ca voi putea duce o viata
placutd. Duceam o viatd dubld. De exemplu, in timpul studiilor mele la
Washington D.C., in cursul verii, am cerut unui alt student, care era frate
franciscan, s md duci la dans Intr-o discotecd la Georgetown. El a acceptat
cu zel. Am cumpirat haine potrivite si apoi am dansat toati noaptea. In alti
vard, la New York, am imprumutat o roba rosie §i citeva accesorii, i in com-
pania unui prieten preot m-am dus sé petrec in oras, la Manhattan, noaptea.
Era imposibil sé se afle daca acest comportament era obignuit printre cilu-
gdrite, deoarece noi nu vorbeam niciodatd despre aceste lucruri personale.
Ele rimineau strict secrete.

Pardsesc mandstirea

In 1967, trei dintre noi am pirasit mindstirea. in anul urmitor au fost o
sutd de plecdri. Evenimente aseménatoare se petreceau cam peste tot in tara:
lucrul acesta a durat doi sau trei ani. Am tras de aici concluzia cad Dumnezeu
era la lucru in comunitétile monastice.

Viata desfrinatd pe care o duceam ma conducea drept spre depresia ner-
voasd. Unul dintre prietenii mei preoti, a cérui sord trecuse de o depresie
gravd cu doi ani inainte, mi-a propus sd ma intilnesc cu un alt preot, care era
psihiatru, format pe tehnicile freudiene. Pentru prima datd in viatd am dez-
valuit unei alte persocane aceste minciuni, disimuldri, secrete, uri, minii si
rebeliune care mé distrugeau incetul cu incetul. Cuvintul ,,pacat” nu fusese
rostit niciodatd; nu era vorba decit de sentimente. Cici, pentru un terapeut,
conceptul de picat este inacceptabil.

Ceea ce m-a sustinut a fost bundtatea pe care mi-a aritat-o acest om. Nu
mai cunoscusem niciodatd o asemenea amabilitate. Dumnezeu S-a servit de
el ca sd md tind in viatd, cdci m-a Impiedicat s& ma sinucid. Eram pe atunci
departe de a banui ca, doudzeci si trei de ani mai tirziu, voi cunoaste singu-
ra Persoand capabild s ma elibereze din sclavia mea teribila: Iesus Cristos.
In Epistola citre Romani scrie: ,,Cici, pe cind eram noi inci fird putere,
Cristos, la timpul potrivit, a murit pentru cei nelegiuiti (Romani 5:6). In
timpul acestor doudzeci i trei de ani m-am descurcat de bine de rau, urmind,
cu pauze, noud ani de psihoterapie traditionald.

Am fost adeseori intrebati: ,,Dar nu v-ati rugat niciodatd?* Bineinteles cd

103



Mary Allen

da! Ficeam rugiciuni de cinci ori pe zi! Recitam in grupd aceleasi rugi-
ciuni, zilnic, la ore fixe. Este ceea ce Biblia numeste ,,0 multime de vorbe*
(Matei 6:7). La capeld, repetam in fiecare zi aceleagi fraze in latind, preluate
din aceleasi cirti. In timpul liturghiei zilnice, ne uneam de asemenea cu pre-
otul care oferea neincetat corpul si singele lui Iesus Cristos pentru pacatul
oamenilor. Noi nu stiam ci, potrivit invitdturii din Epistola cétre Evrei (ca-
pitolele 7 la 10), Domnul Iesus a adus acest sacrificiu odatd pentru totdea-
una varsindu-$i singele pe cruce.

Liturghia de la Rusalii comporta o rugiciune adresatd Spiritului Sfint. Ne-
stiind cd Biblia ne cere sa ne adresdm rugdciunile lui Dumnezeu sau lui Te-
sus, si nu Spiritului Sfint, L-am invocat intr-o zi din strafundul disperdrii
mele, rugindu-L s& ma mingfie. Era pentru prima datd cd adresam o rugéciu-
ne personald unui Dumnezeu personal. Chiar si in anii mei cei mai dificili,
nu facusem niciodatd lucrul acesta, fie pentru mine insimi, fie pentru altii.
In prezent, vad ci Spiritul Sfint ma atrigea, in pofida stérii In care ma gi-
seam in clipa aceea.

Dupa un an §i jumdtate de terapie am ajuns si-mi exprim dorinta de a pa-
rasi mandstirea, Am mai ramas acolo incd sase luni, dar luind multe medica-
mente. Maica staretd care era pe atunci in functie s-a purtat cu mare buni-
tate fatd de mine, la fel ca si stareta adjunctd* a ordinului.

Dupd ce-am pardsit méinastirea m-am aflat fard serviciu §i fard locuints,
avind pentru a trdi doar suma de 100 de dolari pe care superiorii ordinului
fusesera de acord si mi-i dea. In final, poate pentru ci ardtam atit de bolna-
vd, mama mea mi-a permis sd mé intorc acasd. Urma si mai ramin inci
doudzeci si unu de ani in catolicism.

Viata dupa ce am plecat de la mandstire
- Trebuia sd-mi gdsesc ceva de lucru, dar nu voiam si reincep si predau
intr-o gcoald catolicd. In cei sapte ani de dinainte predasem cite sase ore pe
zi intr-un liceu de fete, avind responsabilitatea cel putin a unei activitdti ex-
trascolare. Prietenul preot de care am vorbit mai sus il cunostea pe directorul
unei institutii publice. El m-a Incurajat sd ma intilnesc cu acest om, un prie-
ten al psihiatrului care se ingrijise de sora lui la plecarea de la ministire. La
putin dupd aceea am gdsit un loc de muncd. Trebuia si fac pe invititoarea

* {ntr-o mandstire benedicting, o ciluglritd numiti de. maica staretd.pentru a o ajuta la Indeplinirea insdrcinirilor sau
la inlocuirea in caz de absentd — n.ed.
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la o clasd de doudzeci si trei de copii de 7 ani. Era pentru a doua oard cd un
binefdcdtor avea un impact asupra vietii mele. De altfel, psihiatrul care ma
supraveghea m-a ajutat si renunt treptat la medicamente. In cei optsprezece
ani care au urmat am simtit o placere deosebita si predau.

Dupa ce am petrecut doi ani In acest post, m-am casétorit cu cel pe care
il considerasem ,,omul viselor mele®. Cinci ani mai tirziu am divortat. Dupa
doi ani m-am recésdtorit, ca sa divortez de data aceasta dupd zece ani.

Cu o luna inainte de pensionarea mea mi s-a descoperit o tumoare la sinul
sting; era luna iulie. Am consultat un chirurg, care m-a operat o lund mai
tirziu. Am urmat si radioterapie. De altfel, eram incé o datd sub supraveghe-
rea unui psihiatru, cdci hotarisem sd-1 parasesc pe al doilea sot. Acest tera-
peut m-a sfatuit sd astept un an inainte de a lua o decizie atit de importanta.
Avind 1ardsi ginduri de sinucidere, am inceput sd iau somnifere ca sa incerc
sd rezist. Dacd reugeam sd dorm noaptea, imi spuneam ci voi ajunge poate
la capatul zilei.

Dupd un an 1-am parasit pe sotul meu. Aveam doud domicilii, unul la New
York si altul la Port Sainte-Lucie, unde locuiam singurd. Acolo aveam nu-
meroase prietene, i aveam obiceiul de a lua un cocktail pe la ora 5 dupi-a-
miaza. Alcoolul a devenit pentru mine o ,,proptea care imi permitea si su-
port existenta. Nelinistea nu ma parasea.

Cura de dezintoxicare

In noiembrie 1986 am ficut cunostinti cu fiul unei prietene care frecven-
ta o grupd de ,,Alcoolici Anonimi“. $i acolo se face o terapie asupra eului,
iar capcana este cd se vorbeste despre un ,,dumnezeu®, dar nu despre Dum-
nezeul Bibliei. In cursul unei intruniri am intilnit o persoan care m-a sfitu-
it s3 fac un stagiu intr-un centru de dezintoxicare. In momentul acela nu
stiam cd institutia respectivd apartinea fratelui siu. Cum era de asteptat,
diagnosticul in privinta mea a fost acela de alcoolism si dependentd de me-
dicamente. Trebuia sd mi internez pentru o perioada de patru sdptdmini, cu
doud sdptdmini suplimentare pentru a completa sevrajul. Aceasta costa
15.000 dolari. In final, asigurarea sotului meu si a mea au permis stringerea
banilor necesari. Dar acest centru era un loc Infioritor.

La 59 de ani md gdseam Incarceratd cu paisprezece tineri care nu incetau
sd-si povesteascd viata de drogati §i alcoolici, maltratirile la care fuseserd
supusi si accesele de nebunie. Niciodatd nu mai Intilnisem niste cazuri ase-
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minatoare. In plus, eram expusi ostilitatii lor, cici credeau cd mint. Intr-ade-
vér, ¢it ma privea pe mine, nu aveam altceva de care si md pling decit pati-
ma pentru jocurile de noroc a sotului meu, patimd pe care nu mai puteam
s-0 suport.

Dupa citva timp, unul sau doi dintre cei mai putin duri au binevoit si mi
se adreseze. Ceilalti ma evitau ca ciuma. Era infiorator... dar am invitat lec-
tia. fn timpul cursurilor ni se spunea ci toti avem defecte (niciodatd nu era
vorba despre picat), dar c& nu puteam totusi si scdpdm de ele. Ni s-a cerut
sd enumerdm defectele: in capul listei era teama. Iar contrariul temerii era
increderea. Dacd ne gindeam bine, intelegeam deci ci pentru a invinge tea-
ma trebuia sd umbldm prin ,,credintd“ intr-o ,,fiintd suprema*“ pe care fiecare
si-o putea reprezenta dupa plac.

Viata noastrd devenise de netrdit, $i prin noi Ingine nu ne puteam scoate
din ea; era imposibil. Dar ,,dumnezeu” se putea ocupa de lucrul acesta. Am
gésit ca era o idee bund sd-mi incredintez viata cuiva care este mai puternic
decit mine, si am nceput sd inteleg cd nu aveam nevoie si fiu eu insimi
dumnezeu! Primele patru siptdmini ale cursului se sprijineau pe aceste doui
puncte.

De altfel, ni s-a spus cd existd o diferentd enorma intre religia organizati
$1 spiritualitatea adevdratd. $i acest lucru mi s-a parut corect. Intr-adevir, re-
ligia organizatd ma facuse sclava eului meu, picatului, sistemelor omenesti,
si nu mi-ar fi aritat niciodatd singurul drum spre impécarea cu Dumnezeu.
Deci n-am putut niciodata sd-mi regisesc adevirata libertate.

Dumnezeu imi face cunoscut gratia Sa

Era pe atunci in ianuarie 1987. Lungul meu marg prin desert se apropia de
sfirsit. Incepeam si m3 consider o mare pacétoasd, incapabild si se salveze
singurd, si Intelegeam nevoia urgentd de a fi rdscumpdratd de cineva mai
puternic decit mine. Biblia spune: ,,Cici Dumnezeu a iubit atit de mult lu-
mea, cd L-a dat pe singurul Sau Fiu, pentru ca oricine crede in El si nu piara,
ci sd aibd viata eternd. Dumnezeu, intr-adevir, nu L-a trimis in lume pe Fiul
Sdu ca sd judece lumea, ci ca lumea si fie salvatd de EI“ (Ioan 3:16-17).
Aveam o sperantd noud; Minglietorul, adicd Spiritul Sfint, ma atrdgea spre
Iesus Cristos.

Chiar nainte de iesirea mea din aceastd institutie am fost prezentatd unei
doamne cu prenumele Ann, care mi-a oferit o Biblie. Apoi am devenit prie-
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tene, cel putin pentru un timp: duminica, ea mi ducea la biserica metodista
locald, iar miercuri seara mergeam cu ea la un grup de rugiciune din ordselul
Jensen Beach, Florida. Ea mi-a spus si despre un grup de femei care se reu-
nea in fiecare zi de luni la Stuart, un alt oras din statul Florida. Acolo am
inteles necesitatea salvarii in Cristos. Stiam c@ eram pacatoasi i pierdutd, si
cd, prin sacrificiul §i Invierea Sa, Iesus platise pretul pentru pacatul meu.
Totusi, nu intelegeam de ce trebuia sd vin personal la El.

Apoi, intr-o zi din februarie 1988, Dumnezeu S-a servit de un predicator
ca sa-mi dezvaluie gratia Sa incomparabild. Am acceptat atunci salvarea
care mi-era oferitd, si am inteles acest verset din Efeseni 2:8-9. ,,Céci prin
gratie ati fost salvati, prin intermediul credintei. Si aceasta nu vine de la voi,
ci este darul lui Dumnezeu. Nu prin fapte, ca sd nu se glorifice nimeni*.
Gratia! Existd oare o veste mai bund decit aceasta? Eu ma riticisem, dar
Pastorul cel Bun a venit s4 ma caute! Ce sigurantd minunatd: prin Cristos,
eram in sfirgit libera!

O creatie noud

Prin studiul Cuvintului lui Dumnezeu, am descoperit putin cite putin ade-
varul: eram de acum ,,0 creatie noud in Cristos®. Lucrurile vechi trecusera,
$i totul, In viata mea, se innoise. Dacd lucrul acesta era adevirat, si Biblia
ma asigura de aceasta, nu mai aveam nevoie sd-mi gasesc refugiul in alcool.
De acum Inainte, eram un copil al lui Dumnezeu, $i nimic sau nimeni nu
putea sd conteste aceastd identitate. Nu puteam si ascund aceste realitati,
céci lucrul acesta ar fi insemnat s&@ mé impotrivesc adevarului lui Dumnezeu
st sd neg lucrarea Sa in mine.

La ,,Alcoolicii Anonimi“ nu era permis sa se vorbeasca despre lesus. Dar,
de-a lungul acestel ultime Intruniri la care am luat parte, Domnul mi-a dat
curajul sa-I marturisesc numele. Am pierdut atunci mulfi prieteni. Chiar Ann
m-a facut ipocrita si preficutd, spunind cd mé puneam deasupra altora ne-
respectind regulamentul. Dar eu eram cu adevérat constientd de puterea lui
Dumnezeu care actiona in viata mea; El era aldturi de mine §i ma sustinea.
Astfel, puteam experimenta acest verset: ,,Cici mie nu mi-e rusine de evan-
ghelie: este puterea lui Dumnezeu pentru salvarea oricui crede...“ (Romani
1:16). De acum inainte ma temeam de Dumnezeu si nu de oameni. Puteam
deci sd am siguranta cd ,,victoria este a Domnului® (1.Samuel 17:47).
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Parasesc Biserica Catolica

Nu peste mult timp am aflat cd Dumnezeu are §i puterea de a ne vindeca,
chiar §i bolile noastre fizice, dacd aga este voia Sa. De sase ani lungi, sufe-
ream fird intrerupere de o sciaticd uriti. Intr-o seard, in timpul unei adunari
de rugiciune, am cerut Domnului sd mi scape de aceastd durere. La trezire,
a doua zi dimineata, ea dispéruse in Intregime. Pot s3 adeveresc cu bucurie
ca aceastd vindecare minunati a rimas pini astizi. In suveranitatea Sa,
Dumnezeu a facut ca intreaga situatie sd lucreze spre binele celor care se in-
cred in El El este singurul care stie ce e bine pentru noi, $i ne conduce viata.
In ziua aceea, voia Sa a fost s3 ma vindece, si aceastd vindecare m-a Intdrit
puternic In credintd. A Lui si fie glorial

Cuvintele adresate de Iesus samaritencei, la fintind, au vorbit si inimii
mele. Domnul m-a facut s3 Infeleg cd dacd beau din apa Sa vie, nu-mi va
mai {1 niciodatd sete §i va exista in mine un izvor care va tisni pind in viata
eternd (cf. Ioan 4:14).

Cind am priceput cd Cristos, trimis de Tatal, realizase o salvare perfectd,
am pirasit Biserica Catolici. Intr-adevir, liturghia se vrea o reinnoire a aces-
tui sacrificiu perfect §i deplin suficient. In plus, Biserica 1i adaugi acestuia
traditia si ,,faptele bune®. Dar Biblia spune: ,,In zadar Ma onoreaza ei, dind
niste Invatdturi care sunt porunci de-ale oamenilor (Marcu 7:7). ,,Dar celui
care face fapte, plata 1i este datd nu ca o gratie, ci ca ceva datorat; dimpo-
triva, celul care nu face fapte, dar crede in Cel care il indreptiteste pe cel
nelegiuit, credinta 1i este atribuitd ca dreptitudine (Romani 4:4-5).

Pentru a fi salvat, este suficient si crezi pur si simplu in Cristos si in sa-
crificiul Sau. In El, avem tot ce e nevoie pentru noi.

Iata primele trei versete pe care le-am memorat dupa ce am primit salva-
rea. Ele m-au ajutat sd cresc In credintd si au contribuit la recistigarea ,,anilor
pe care i-a mincat lacusta® (Toel 2:25).

Cici Spiritul pe care ni L-a dat Dumnezeu nu ne face timizi; dimpotriv,

§piritu1 Sdu ne umple de putere, de iubire si de intelepciune. 2. Timotei 1.7.

Increde-te in Domnul din toatd inima §i nu te bizui pe intelepciunea ta; recu-

noagte-L In toate cdile tale, si El iti va netezi carérile. Proverbe 3:5-6

Pe tine, pe care te-am luat de la marginile pAmintului si pe care te-am chemat

dintr-o tard indepdértatd, caruia i-am zis: Tu esti servitorul Meu, pe tine te aleg

si nu te resping! Nu te teme de nimic, cdci Eu sunt cu tine; nu purta priviri

nelinistite, cdci Eu sunt Dumnezeul tiu; Bu te intdresc, Eu ifi vin in ajutor, Eu

te sustin cu dreapta Mea triumfatoare. Isaia 41:9-10
108




De la sclavie la libertate

Dumnezeu este fidel

Rugdciunea zilnicd si studiul Bibliei m-au ,transformat prin reinnoirea
raintii* (Romani 12:2). Recunoscind ¢ gindurile mele nu sunt cele ale lui
Dumnezeu (cf. Isaia 55:8), imi dau perfect de bine seama ci trebuie si invit
sd gindesc intr-un mod cu totul nou. Cind teama imi cuprinde inima, stiu ci
am reinceput sd ma bazez pe propriile mele forte si am incetat sd umblu prin
credintd. Acest verset din Romani 12:2 contine ¢ cheie pentru viata crestini:
,»Nu vi conformati epocii de acum, ci fiti transformati prin reinnoirea mintii,
ca sa discerneti care este voia lui Dumnezeu, care e bund, plicuti si perfectd‘.

fnainte de a primi salvarea, in februarie 1988, gindirea mea nu se deose-
bea cu nimic de cea a lumii. In 1985, o colegi de la institut m-a intrebat daci
ag accepta sd avortez In caz cd as ramine Insércinati la 42 de ani. I-am ris-
puns afirmativ! La acea epocd eram de asemenea convinsd cd era de dorit si
tréiesti In concubinaj cu un barbat inainte de a te cisdtori cu el. De altfel,
chiar asa si faceam.

Cu ocazia unei sederi in Israel, in 1989, Dumnezeu m-a , facut si urmez
un curs intensiv despre voia Sa in probleme de viatd si de moravuri. Timp
de aproape o sdptimind am asistat la doud conferinte pe zi cu un grup care
maé invitase si vizitez Israelul in timpul Sarbitorii Corturilor.* Intrunirile
aveau ca tema principald versetele urmatoare: ,Intrucit Cel care v-a chemat
este sfint, fiti §i voi sfinti in toatd purtarea voastrd, potrivit cu ce este scris:
Vo veti fi sfinti, cdci Eu sunt sfint” (1.Petru 1:15-16). Am fost atunci pro-
fund convinsa ci gindirea i comportamentul meu erau corupte, depravate.
Dumnezeu Imi ardta cum dorea si-i vada trdind pe ai S&i.

Prin interventiile Sale Indurdtoare, Domnul mi-a permis si pun la punct
mai multe chestiuni urgente, mai ales in legaturd cu al doilea divort al meu
st cu locuinta mea.

In serviciul Domnului

Timp de doi ani, in 1989 si 1990, am putut sd exercit o lucrare cu sotiile
detinutilor din inchisoarea locald de maximi securitate. In aceeasi perioads,
faiceam vizite unui detinut o datd pe lund. Domnul m-a facut in stare de
aceasta. Niciodatd nu mi-a fost teamd de impunatoarele porti electronice, de
gardul de sirmd ghimpatd, de gardieni si armele lor de foc, ca si de perche-

* Sarbitoare evreiascd (,,Succot”) tinutd toamna, pentru care se construiesc cabane sau colibe din ramuri, comemorind
protectia acordatd de Dumnezeu poporului Israel In degert — n.ed.
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zifionarea la care se supune orice vizitator pentru a putea intra.

Lunea dupi-amiaza conduc un studiu biblic pentru un mic grup de femei.
Acesta are loc la mine acasi. In biserica mea locald am putut si ajut doui
tinere femei sd vada ce spune Biblia despre teamd si despre eforturile pur
omenesti. Puterea Spiritului Sfint care rdmine in noi indeplineste nu numai
ceea ce cerem dupd voia lui Dumnezeu, ci $i ,,infinit mai mult decit ceea ce
cerem sau gindim noi* (Efeseni 3:20).

In societatea noastra atit de indepértatd de Dumnezeu, sufletele pierdute
sunt numeroase. Domnul m-a facut sa fiu dureros de constientd de starea de
pierzare in care se afld omenirea, si li sunt recunoscitoare pentru lucrul aces-
ta. In 1996 si 1997, am urmat cursuri de vari la Wisconsin pentru persoane
de virsta a treia. 99% dintre participante erau evreice, si Dumnezeu mi-a per-
mis sd innod legéturi minunate cu aceste persoane. Am invitat si le cunosc
si sd le iubesc, am putut s impartdgesc cu ele iubirea lui Dumnezeu si une-
ori chiar si le vorbesc din Biblie. Am rimas in contact cu sapte dintre ele.

fn ianuarie 1998, unul dintre acesti prieteni, Murray, L-a recunoscut in Iesus
pe Mesia, pufin inainte de a muri. Cind sotia lui mi-a telefonat ca si mi infor-
meze cd 1gi trdia ultimele zile, I-am ntrebat pe Murray daci imi di voie s mi
duc si sd-i vorbesc despre Dumnezeu. Pornind de la Scripturi, i-am prezentat
mesajul salvarii. Intrucit Spiritul Sfint actiona in el, Murray L-a acceptat pe
Cristos ca pe Salvatorul sdu. Curind, trebuie s vizitez o altd persoand din acest
grup, si fi cer Domnului s3 faca, prin gratia Sa, 0 noud minune.

Cu ocazia unei céldtorii In Turcia, in cursul verii lui 1999, Dumnezeu
mi-a dat ocazii de a sem#na citeva seminte de adevir cu privire la adevira-
ta Bisericd a lui Iesus Cristos. Ghidul nostru musulman a fost uluit 53 afle ci
imensele sanctuare romane sau bizantine care abundd In aceastd {ari nu sunt
cu adevirat biserici ale lui Cristos, aga cum explica de doudzeci de ani tu-
rigtilor, Am putut sd vorbesc cu el si sd-i prezint, cu iubire, adevirul din Cu-
vintul lui Dumnezeu,

In timpul acestei calitorii, am aflat de asemenca cd musulmanii o onoreazi
mult pe Maria ca mama a ,,marelui profet” Iesus. Dupi parerea mea, prin res-
pingerea de ciire ei a adevaratel identitati a lui Cristos, catolicii si musulmanii
se aldturd In acest mare curent ecumenic care se nipusteste in prezent peste
intreaga lume religioasd. Cind am trecut s3 vedem sanctuarul dedicat Mariei la
care lucrase fratele meu, ne-am rugat cu tot grupul pentru salvarea lui.
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Incredere

Intrucit am fost salvata prin singele lui Iesus, sunt astizi liberd si-L servesc
in intregime si sd intru in planul lui Dumnezeu, plan pe care il avea pentru
mine Inainte de nasterea mea. Tot ce are loc in viata mea este acum transfor-
mat n bine. Potrivit promisiunii Sale din Ioel 2:25, Domnul continud sd-mi
dea tnapoi anii pe care i-a mincat licusta. In fiecare zi, ma hrinesc cu Cuvintul
Siu, care imi saturd inima. {I laud pe Domnul pentru aceastd plinitate pe care
o am in El si {1 glorific ci m-a caliuzit intr-un chip atit de minunat!

Din 1994 pind In 1997, cind mi-era sete dupd comuniunea friteascd, am
participat la reuniuni biblice in diverse locuri din tard. Stiind ce mare nevoie
aveam sd gésesc o familie spirituald, Dumnezeu m-a facut atunci sa intilnesc
crestini, care au devenit familia mea largi-
td, dincolo de tot ce mi-as {1 putut eu imagi-
na in trecut. Pot sd le fac vizite §i sd Impér-
tdsesc cu ei credinta mea 1n Cristos. El m-a
condus pe urm3 intr-o bisericd locald unde
sunt Invitatd, incurajati i unde pot benefi-
cia neincetat de comuniunea frateasci.

Dar aceasta nu este totul, cici abundenta
pe care ne-o acordd Domnul e fard limita.
Cit timp mad lasd pe acest padmint, bucuria
mea este sd-L servesc. Privesc viitorul cu
incredere, bizuindu-md pe Cuvintul Sau:
»V-am scris aceste lucruri ca si stiti cd | .
aveti viata eternd, voi care credeti In numele F1u1ul lui Dumnezeu (1 Ioan
5:13).

Doresc din toatd inima ca cititorii acestei marturii s fie salvati si el gi sé
poatd cregte pe urma In cunoasterea lui fesus Cristos.

A lui Dumnezeu sa fie gloria, acum si pentru eternitate!

Mary Allen

Mary Allen conduce studii biblice sdptdminale cu un mic grup de femei. Ea asi-
gurd si ore de sprijin scolar pentru copii si preadolescenti defavorizati si predd unora
dintre ei cursuri de Invatdturd biblica.

Adresa ei: Apt. 201, 6901 Constitution Boulevard, Hobe Sound, FL 33455-7358,
Statele Unite
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